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Informatiewaaier Leefstijl Senioren
Zorg-Sport-Welzijn

Samen voor een Positief Gezond Segbroek
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Het proces — Op weg naar De Informatiewaaier

L

1. Startmoment oktober 2023:

Leefstijl ouderen

* vraag naar een zorgpad

* behoefte aaninzicht wie is wie & wanneer
verwijzen

2. 3 werkgroepen gevormd:

* Focus: werkgroep “Ontwarren & Verbinden”:
multidisciplinair, met zorg welzijn & sport

* Kapstok Positieve Gezondheid
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Den Haag WUKAANZET

Het proces — Op weg naar De Informatiewaaier

3. ‘Rollerdex’: I

* Conclusie: onmogelijk op 1 kaart, zoveel
dimensies

* Besluit om een informatiewaaier te maken

* Prototype mede ontwikkeld door de
Teamplayers (gemeente Den Haag)

4. Werken met een prototype:

* Multidisciplinaire bijeenkomst

* Testen aan de hand van casussen (PG)
* Feedback & verbeteringen opgehaald
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Het proces — Op weg naar De Informatiewaaier
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5. De Informatiewaaier:
* Prototype aangepast

* |In diverse rondes: Verfijnen (brons, zilver
& goud)

6. Siilo netwerk:
* Informatiewaaier gedeeld
* Linking-pin

* Onderhouden
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Knelpunten & successen
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* Commitmentvan de hele (werk)groep
* Lessis more

* Printen, ja doen!

* Gedeelde taal: Positieve Gezondheid
* Borgen & beheerdersfunctie

* Gebruik in de praktijk

* Ondersteuning & betrokkenheid (o.a.
Siilo)



“l Uitrollen Informatiewaaier

Monitoren

Nieuwe
doelgroepen
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Aanpassen &
herdruk

Digitale versie
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O Stimuleren van
= gebruik

Uitbreiden naar
andere stadsdelen



